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各品种趋势运行信号（一）

品种
趋势方向 支撑压力

操作建议 品种
趋势方向 支撑压力

操作建议
日线 小时 支撑 压力日线 小时 支撑 压力

黄金 震荡 震荡 400 420 观望 焦炭 上升 上升 3580 4200 观望

白银 震荡 震荡 4910 5425 观望 螺纹 上升 震荡 4860 5200 观望

铜 震荡 震荡 72000 76500 观望 热卷 上升 震荡 5000 5600 观望

铝 震荡 震荡 21000 23500 观望 硅铁 上升 上升 10500 12000 观望

铅 震荡 震荡 15150 15870 观望 锰硅 震荡 震荡 8520 9500 观望

锌 震荡 上升 27800 29000 观望 原油 震荡 震荡 600 730 观望

镍 震荡 震荡 200000 281300 观望 橡胶 震荡 震荡 13000 14800 观望

铁矿 上升 震荡 800 1000 观望 塑料 震荡 震荡 8650 9360 观望

焦煤 上升 震荡 2700 3300 观望 PTA 震荡 震荡 5850 6500 观望

郑煤 震荡 震荡 770 880 观望 乙二醇 震荡 震荡 4690 5380 观望



各品种趋势运行信号（二）

品种
趋势方向 支撑压力

操作建议 品种

趋势方向 支撑压力

操作建议
日线 小时 支撑 压力日线 小时 支撑 压力

PVC 震荡 震荡 8700 9530 观望 玉米 震荡 震荡 2830 3150
试多，2950

止损

PP 震荡 震荡 8560 9180 观望 淀粉 震荡 震荡 3200 3530 观望

甲醇 震荡 震荡 2820 3150 观望 白糖 上升 上升 5950 6180 观望

沥青 震荡 震荡 3650 4050 观望 棉花 上升 上升 20500 22180 观望

豆一 震荡 震荡 5990 6350 观望 苹果 震荡 震荡 8150 9500 观望

豆粕 震荡 震荡 3800 4250 观望 鸡蛋 震荡 震荡 4770 5110 观望

菜粕 震荡 震荡 3600 4080 观望 IF 下降 下降 3700 4070 观望

豆油 上升 上升 10500 12900 观望 IH 下降 下降 2610 2800 观望

棕榈 上升 上升 10400 12000 观望 IC 下降 下降 4750 5630 观望

郑油 上升 上升 12300 14500 观望 十债 震荡 震荡 100 101.3 观望
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