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指数涨跌 

指数 收盘价 涨跌

沪深300 3236.09 10.30

上证50 2175.28 2.03

中证500 6118.97 43.47  

上证综指 
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 市场消息平静 大盘窄幅震荡 

关注度：★★★ 

 期指回顾 

期指日内高开后走低，IF 和 IH 高开低走，午后收复部分跌幅，IC 开

盘后则一路宽幅震荡，截止收盘，IF1604 收盘下跌 0.18%，IH1604 收盘下

跌 0.22%，IC1604 收盘上涨 0.16%。 

 

 股市回顾 

上证综指在开盘后围绕 3000 点震荡，尾盘市场出现明显的回升，截止

收盘，上证综指收报 3009.96 点，上涨 0.35%，成交额 2563.3 亿元；深成

指收报 10442.38 点，上涨 0.95%，成交额 4139.2 亿元；创业板指收报

2259.11 点，上涨 1.68%，成交额 1206.4 亿元。 

 

 操作建议 

上证综指日内围绕 3000 整数关口震荡，但基本站上 60 日均线，期指

在技术上的走势也偏强。市场短期比较大的风险点在于博元退市后，退市

机制是否常态化。媒体称证监会已经列出退市“黑名单”，推动不合资格的

公司退市，这可能为未来注册制的实施打下基础。这也意味着未来股票市

场估值中枢可能面临下移，长期利多绩优公司，但短期对于面临退市公司

的炒作可能会延续，此前上市公司为了保住上市资产，在亏损的第三年，

利润往往会超预期增长。 

此外，虽然市场利率短期有走高的迹象，主要受到通胀预期的推动，

但是市场加杠杆的预期仍然较强，股市短期走弱面临一定的阻力，此外，

下半年财政乏力下，长期利率可能面临继续下移。短期建议维持偏多思路

参与，看多 IH，对 IC 持谨慎观点。 
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图 1 沪深 300 股指期货主力合约  图 2 IF 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 上证 50 股指期货主力合约  图 4 IH 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 中证 500 股指期货主力合约  图 6 IC 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

图 7 融资余额  图 8 期指主力合约成交持仓比  
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分析师简介 

廖鹏程，国都期货研究所股指期货分析师，西南财经大学硕士学位，主要负责股指期货的研究。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学

等海内外一流名校，具有丰富的衍生品投资经验，一直坚守“贴近市场、客观分析、独立判断、创造价值”的核

心理念，为机构客户、产业客户提供研究分析、交易咨询、产品设计、风险管理等专业服务。本土智慧，全球视

野，国都期货研究所始终与投资者在一起，携手共赢。 
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