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 市场信息 

 

期货量价一览 

内盘 
收盘价 

元 
涨跌幅 

成交量(增减) 

万手 

持仓量(增减)

万手 

豆油主力 5526.00  0.95% 42.46 (7.11) 60.12 (-1.52 ) 

棕油主力 4306.00  0.65% 
41.27 

(-15.46 ) 
49.87 (-3.42 ) 

菜油主力 6937.00  -0.42% 15.04 (-2.49 ) 17.90 (-0.41 ) 

外盘 收盘价 涨跌幅 
成交量(增减) 

万手 

持仓量(增减) 

万手 

美豆油 

主力 

28.84  

美元/磅 
0.14% 4.58 (-1.56 ) 20.86 (0.17 ) 

马棕油 

主力 

2059.00  

林吉特/吨 
1.48% 2.72 (0.52 ) 7.91 (0.43 ) 

现货价格及涨跌情况 

 黄埔(涨跌) 张家港(涨跌) 日照(涨跌) 

一级豆油 5,450.00(70.00 ) 5,530.00(100.00 ) 5,410.00(100.00 ) 

 广东(涨跌) 张家港(涨跌) 天津(涨跌) 

24°棕榈油 4,330.00(60.00 ) 4,320.00(50.00 ) 4,380.00(80.00 ) 

 湖北(涨跌) 四川(涨跌) 江苏(涨跌) 

四级菜油 7,200.00(20.00 ) 7,400.00(20.00 ) 7,200.00(20.00 ) 

基差及涨跌情况 

 黄埔(涨跌) 张家港(涨跌) 日照(涨跌) 

一级豆油 -76.00 (36.00 ) 4.00 (66.00 ) -116.00 (66.00 ) 

 广东(涨跌) 张家港(涨跌) 天津(涨跌) 

24°棕榈油 24.00 (54.00 ) 14.00 (44.00 ) 74.00 (74.00 ) 

 湖北(涨跌) 四川(涨跌) 江苏(涨跌) 

四级菜油 263.00 (47.00 ) 463.00 (47.00 ) 263.00 (47.00 ) 

期货市场套利 

跨期 豆油(涨跌) 棕油(涨跌) 菜油(涨跌) 

9-1 -158.00 (-20.00 ) 
-190.00  

(-10.00 ) 
-30.00  (-9.00 ) 

跨品种 豆棕(涨跌) 菜棕(涨跌) 菜豆(涨跌) 

主力合约 1220.00 (28.00 ) 2631.00 (-33.00 ) 1411.00 (-61.00 ) 
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资金渐移向远月合约，择机布局豆油 2001 多单 

关注度：★★ 
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 要闻分析 

马来船运调查机构 ITS 周四公布的数据显示，马来西亚 7 月 1 - 25

日棕榈油出口量为 115.72 万吨，较上月同期的 114.87 万吨增加 0.7％。

从出口市场来看，面对中国和印度的棕油出口量小幅增加，面对欧盟出

口量则出现下降。据 MPOA，7 月前 20 日马来西亚毛棕榈油产量环比增

15.08%，其中马来半岛增 18.32%，沙巴增 5.1%，沙捞越增 21.4%。因此

整体来看，出口带来的利多被产量增加冲淡，马来棕油库存压力仍在。 

一项针对行业组织和研究机构的调查结果显示，印尼 6 月棕榈油产

量或降至 454 万吨，5 月为 460 万吨。该国 6 月棕榈油出口量估计为 280

万吨，持平于 5 月，国内消费量料从 150 万吨增至 160 万吨，截至 6 月

底，该国国内棕油库存估计为 295 万吨，低于之前市场预期，短期利多

马棕油期价。 

据外电周一消息，印度 2019/20 年度食用油进口量可能增加 7.3%至

记录高位，因季风降雨不足，预期将消减大豆等夏种油籽作物产量。这

或将帮助马来、印尼产地去库。近期马棕油表现偏强，并带动国内连棕

油上行，主要与此消息有关。 

《油世界》称，2019/20 年度欧盟 28 国油菜籽和菜籽油供应将会吃

紧。2019/20 年度乌克兰油菜籽产量数据较早先下调 30 到 40 万吨，将

会制约乌克兰出口的规模。 

中国商务部新闻发言人高峰周四下午在例行发布会透露，中美双方

牵头人将于 7 月 30-31 日在中国上海见面，举行第十二轮中美经贸高级

别磋商，短期内外盘豆类或受提振，国内豆油或将承压。 

 操作建议 

单边：油脂三季度依然维持空头思路。短期内，棕油可视马盘走势

继续看涨，豆油受下周经贸谈判影响，或维持区间震荡走势。主力资金

正在逐步移仓远月合约，相对看好四季度价格，可逢低布局豆油 01 多

单。 

套利：油粕比方面，近期油脂小幅回升，可酌情做多油粕比，但需

谨慎持有，止盈位空值在 200 点以内。跨品种方面，豆棕价差可逐步止

盈。跨期方面，豆棕的 91 反套可逐步止盈。 
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图 1 豆油内外盘主力合约走势  图 2 棕榈油内外盘主力合约走势 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 豆油量价分析  图 4 豆油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 棕榈油量价分析  图 6 棕榈油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 
数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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图 7 菜籽油量价分析  图 8 菜籽油基差 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 9 豆油仓单数量变化  图 10 菜油仓单数量变化 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 11 棕油港口库存  图 12 油粕比走势 

 

 

 

 

 

 

 

 
数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 
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分析师简介 

史玥明，国都期货研究所油脂期货分析师，量化金融硕士学历。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学

等海内外一流名校，具有丰富的衍生品投资经验，一直坚守“贴近市场、客观分析、独立判断、创造价值”的核

心理念，为机构客户、产业客户提供研究分析、交易咨询、产品设计、风险管理等专业服务。本土智慧，全球视

野，国都期货研究所始终与投资者在一起，携手共赢。 
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